
�6�W�D�U�W�L�Q�J���-�D�Q�����������������������P�R�V�W���P�H�P�E�H�U�V���H�Q�U�R�O�O�H�G���L�Q���8�Q�L�W�H�G�+�H�D�O�W�K�F�D�U�H���0�H�G�L�F�D�U�H���$�G�Y�D�Q�W�D�J�H���+�0�2���D�Q�G
�+�0�2���3�2�6���S�O�D�Q�V���Z�L�O�O���E�H���U�H�T�X�L�U�H�G���W�R���R�E�W�D�L�Q���D���U�H�I�H�U�U�D�O���I�U�R�P���W�K�H�L�U���S�U�L�P�D�U�\���F�D�U�H���S�U�R�Y�L�G�H�U�����3�&�3�����E�H�I�R�U�H
�D�F�F�H�V�V�L�Q�J���F�H�U�W�D�L�Q���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���V�H�U�Y�L�F�H�V���L�Q���R�X�W�S�D�W�L�H�Q�W�����R�I�I�L�F�H���R�U���K�R�P�H���V�H�W�W�L�Q�J�V�����5�H�I�H�U�U�D�O�V���P�X�V�W���E�H
�V�X�E�P�L�W�W�H�G���E�\���W�K�H���3�&�3���W�R���8�Q�L�W�H�G�+�H�D�O�W�K�F�D�U�H���S�U�L�R�U���W�R���W�K�H���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���Y�L�V�L�W��

�' �H�F�H�P�E�H�U����������
�9�R�O�X�P�H�����������,�V�V�X�H����

�� �� �� �0�� �ò�‘ �ù�ä�Õ�� ���Á�ä�Ü�ù�0�  �ä�Û��������

�6�W�U�D�L�J�K�W���&�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q
�3�D�Y�L�Q�J���W�K�H���Z�D�\���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H���K�L�J�K�Z�D�\�V���R�I���0 �D�Q�D�J�H�G���&�D�U�H

�%�’�ó�ú���e�ï�’�Ÿ�Ð���e�à�ì�Â�Ÿ�3���j �Ù�Â�ú�©�¥�+�©�’�Ò�ú�¿�Ÿ�’�ï�©
�C�©�¥�Â�Ÿ�’�ï�©���� �¥�
�’�Ù�ú�’�º�©���+�C�J

�6�S�H�F�L�D�O�L�V�W���6�H�U�Y�L�F�H�V���5�H�I�H�U�U�D�O���5�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W���I�R�U���0�H�G�L�F�D�U�H���$�G�Y�D�Q�W�D�J�H���3�O�D�Q�V��
�-�D�Q�X�D�U�\���� ������ �� �� ��

�7�K�H���Q�H�Z���U�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V���Z�L�O�O
�1�2�7���D�S�S�O�\���W�R���V�H�U�Y�L�F�H�V���S�U�R�Y�L�G�H�G���E�\���D��

�3�U�L�P�D�U�\���F�D�U�H���S�U�R�Y�L�G�H�U
�0�H�Q�W�D�O���K�H�D�O�W�K���S�U�R�Y�L�G�H�U
�2�E�V�W�H�W�U�L�F�L�D�Q���J�\�Q�H�F�R�O�R�J�L�V�W
�&�K�L�U�R�S�U�D�F�W�R�U
�$�X�G�L�R�O�R�J�L�V�W
�2�Q�F�R�O�R�J�L�V�W
�+�H�P�D�W�R�O�R�J�L�V�W
�1�X�F�O�H�D�U���P�H�G�L�F�L�Q�H
�1�H�R�Q�D�W�R�O�R�J�\
�(�P�H�U�J�H�Q�F�\���P�H�G�L�F�L�Q�H
�1�X�W�U�L�W�L�R�Q�L�V�W
�3�R�G�L�D�W�U�L�V�W
�2�S�W�R�P�H�W�U�L�V�W
�2�S�K�W�K�D�O�P�R�O�R�J�L�V�W
�2�S�W�L�F�L�D�Q
�5�D�G�L�R�O�R�J�L�V�W
�7�K�H�U�D�S�H�X�W�L�F���U�D�G�L�R�O�R�J�L�V�W
�,�Q�I�H�F�W�L�R�X�V���G�L�V�H�D�V�H���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W

�,�Q���D�G�G�L�W�L�R�Q�����3�&�3���U�H�I�H�U�U�D�O���L�V���Q�R�W���U�H�T�X�L�U�H�G���I�R�U���W�K�H�V�H���V�H�U�Y�L�F�H�V��
�3�7���2�7���6�7�����F�D�U�G�L�D�F���W�K�H�U�D�S�\���R�U���S�X�O�P�R�Q�D�U�\���W�K�H�U�D�S�\
�3�U�R�Y�L�V�L�R�Q���R�I���D�Q�H�V�W�K�H�V�L�R�O�R�J�\�����S�D�L�Q���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���V�H�U�Y�L�F�H�V
�U�H�Q�G�H�U�H�G���E�\���D�Q���D�Q�H�V�W�K�H�V�L�R�O�R�J�L�V�W���G�R���U�H�T�X�L�U�H���D���U�H�I�H�U�U�D�O��
�+�R�P�H���K�H�D�O�W�K���D�J�H�Q�F�\���V�H�U�Y�L�F�H�V
�6�H�U�Y�L�F�H�V���S�H�U�I�R�U�P�H�G���L�Q���D�Q���R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���V�H�W�W�L�Q�J
�$�Q�\���V�H�U�Y�L�F�H�V���I�U�R�P���D���S�D�W�K�R�O�R�J�L�V�W���R�U���L�Q�S�D�W�L�H�Q�W���F�R�Q�V�X�O�W�L�Q�J
�S�K�\�V�L�F�L�D�Q�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���K�R�V�S�L�W�D�O�L�V�W�V
�(�P�H�U�J�H�Q�F�\���U�R�R�P�����D�P�E�X�O�D�Q�F�H���R�U���X�U�J�H�Q�W���F�D�U�H���V�H�U�Y�L�F�H�V
�7�H�O�H�K�H�D�O�W�K���V�H�U�Y�L�F�H�V
�0�H�G�L�F�D�U�H���F�R�Y�H�U�H�G���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���V�H�U�Y�L�F�H�V�����N�L�G�Q�H�\���G�L�V�H�D�V�H
�H�G�X�F�D�W�L�R�Q���R�U���G�L�D�E�H�W�H�V���V�H�O�I�����P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���W�U�D�L�Q�L�Q�J
�5�R�X�W�L�Q�H���D�Q�Q�X�D�O���S�K�\�V�L�F�D�O���H�[�D�P�V�����U�R�X�W�L�Q�H���Y�L�V�L�R�Q���H�[�D�P�V���R�U
�K�H�D�U�L�Q�J���H�[�D�P�V
�$�Q�\���O�D�E���V�H�U�Y�L�F�H�V�����U�D�G�L�R�O�R�J�L�F�D�O���R�U���Q�R�Q���U�D�G�L�R�O�R�J�L�F�D�O���W�H�V�W�L�Q�J
�V�H�U�Y�L�F�H�V�����R�U���U�D�G�L�D�W�L�R�Q���W�K�H�U�D�S�\
�' �X�U�D�E�O�H���P�H�G�L�F�D�O���H�T�X�L�S�P�H�Q�W�����K�R�P�H���K�H�D�O�W�K��
�S�U�R�V�W�K�H�W�L�F���R�U�W�K�R�W�L�F���G�H�Y�L�F�H�V�����P�H�G�L�F�D�O���V�X�S�S�O�L�H�V�����G�L�D�E�H�W�L�F
�W�H�V�W�L�Q�J���V�X�S�S�O�L�H�V�����0�H�G�L�F�D�U�H���3�D�U�W���%���G�U�X�J�V���R�U���D�O�O�H�U�J�H�Q�V
�$�G�G�L�W�L�R�Q�D�O���F�R�Y�H�U�D�J�H���W�K�D�W���P�D�\���E�H���L�Q�F�O�X�G�H�G���E�\���V�R�P�H
�0�H�G�L�F�D�U�H���$�G�Y�D�Q�W�D�J�H���S�O�D�Q�V���E�X�W���D�U�H���Q�R�W���F�R�Y�H�U�H�G���E�\
�0�H�G�L�F�D�U�H�����V�X�F�K���D�V���K�H�D�U�L�Q�J���D�L�G�V�����U�R�X�W�L�Q�H���H�\�H�Z�H�D�U�����G�H�Q�W�D�O
�F�D�U�H�����I�L�W�Q�H�V�V���P�H�P�E�H�U�V�K�L�S�V���R�U���R�X�W�S�D�W�L�H�Q�W���S�U�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q���G�U�X�J�V

�K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���X�K�F�S�U�R�Y�L�G�H�U���F�R�P���H�Q���U�H�V�R�X�U�F�H���O�L�E�U�D�U�\���Q�H�Z�V�������������U�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W��
�V�H�U�Y�L�F�H�V���P�H�G�D�G�Y���K�W�P�O

�9�L�V�L�W���8�+�&���: �H�E�V�L�W�H���I�R�U���W�K�L�V���H�Q�W�L�U�H���D�U�W�L�F�O�H��

https://www.facebook.com/UPASolutions
https://www.instagram.com/upasolutions/
https://www.linkedin.com/company/universityphysicians'associationinc./?viewAsMember=true
https://www.upasolutions.com/
https://www.uhcprovider.com/en/resource-library/news/2025/referral-req-specialist-services-medadv.html
https://www.uhcprovider.com/en/resource-library/news/2025/referral-req-specialist-services-medadv.html


�K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���X�K�F�S�U�R�Y�L�G�H�U���F�R�P���H�Q���U�H�V�R�X�U�F�H���O�L�E�U�D�U�\���Q�H�Z�V�������������U�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W��
�V�H�U�Y�L�F�H�V���P�H�G�D�G�Y���K�W�P�O

�. �H�\���G�D�W�H�V

�8�Q�L�W�H�G�+�H�D�O�W�K�F�D�U�H���Z�L�O�O���Q�R�W���G�H�Q�\���F�O�D�L�P�V���I�R�U���O�D�F�N���R�I���U�H�I�H�U�U�D�O���R�Q���S�O�D�Q�V���Z�L�W�K���Q�H�Z���U�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V
�I�R�U���G�D�W�H�V���R�I���V�H�U�Y�L�F�H���W�K�U�R�X�J�K���$�S�U�L�O�����������������������+�R�Z�H�Y�H�U�����S�U�R�Y�L�G�H�U�V���D�U�H���H�Q�F�R�X�U�D�J�H�G���W�R���E�H�J�L�Q
�V�X�E�P�L�W�W�L�Q�J���U�H�I�H�U�U�D�O�V���I�R�U���V�H�U�Y�L�F�H�V���V�F�K�H�G�X�O�H�G���R�Q���R�U���D�I�W�H�U���-�D�Q�����������������������&�O�D�L�P�V���I�R�U���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���V�H�U�Y�L�F�H�V
�Z�L�W�K�R�X�W���D���U�H�I�H�U�U�D�O���Z�L�O�O���E�H���G�H�Q�L�H�G���E�H�J�L�Q�Q�L�Q�J���0�D�\������������������

�&�O�D�L�P�V���G�H�Q�L�H�G���G�X�H���W�R���P�L�V�V�L�Q�J���U�H�I�H�U�U�D�O�V���Z�L�O�O���E�H���F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G���S�U�R�Y�L�G�H�U���O�L�D�E�L�O�L�W�\�����0�H�P�E�H�U�V���P�X�V�W���Q�R�W���E�H
�E�D�O�D�Q�F�H���E�L�O�O�H�G���I�R�U���V�H�U�Y�L�F�H�V���U�H�Q�G�H�U�H�G���Z�L�W�K�R�X�W���D���Y�D�O�L�G���U�H�I�H�U�U�D�O��

�)�R�U���S�O�D�Q�V���Z�L�W�K���Q�H�Z���U�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V�����U�H�I�H�U�U�D�O�V���I�R�U���W�K�H�������������S�O�D�Q���\�H�D�U���F�D�Q�p�W���E�H���V�X�E�P�L�W�W�H�G
�E�H�I�R�U�H���-�D�Q������������������
�&�O�D�L�P�V���P�D�\���V�W�L�O�O���E�H���G�H�Q�L�H�G���H�Y�H�Q���L�I���D���U�H�I�H�U�U�D�O���L�V���R�Q���I�L�O�H���L�I����

�7�K�H���V�H�U�Y�L�F�H�V���D�U�H���Q�R�W���F�R�Y�H�U�H�G���X�Q�G�H�U���W�K�H���P�H�P�E�H�U�p�V���E�H�Q�H�I�L�W���S�O�D�Q
�5�H�T�X�L�U�H�G���S�U�L�R�U���D�X�W�K�R�U�L�]�D�W�L�R�Q���Z�D�V���Q�R�W���R�E�W�D�L�Q�H�G

�5�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V���G�R���Q�R�W���D�S�S�O�\���W�R���P�H�P�E�H�U�V���H�Q�U�R�O�O�H�G���L�Q��
�,�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�D�O���6�1�3���S�O�D�Q�V
�(�U�L�F�N�V�R�Q���$�G�Y�D�Q�W�D�J�H���S�O�D�Q�V
�0�L�F�K�L�J�D�Q���,�Q�W�H�J�U�D�W�H�G���' �6�1�3���S�O�D�Q�����+������������������

�' �H�O�H�J�D�W�H�G���S�U�R�Y�L�G�H�U�V���P�D�\���K�D�Y�H���W�K�H�L�U���R�Z�Q���U�H�I�H�U�U�D�O���S�R�O�L�F�L�H�V���D�Q�G���S�U�R�F�H�V�V�H�V���W�K�D�W���G�L�I�I�H�U���I�U�R�P
�8�Q�L�W�H�G�+�H�D�O�W�K�F�D�U�H�p�V���V�W�D�Q�G�D�U�G���S�U�R�F�H�G�X�U�H�V��

�1�R�W�H�����&�D�O�L�I�R�U�Q�L�D�����1�H�Y�D�G�D���D�Q�G���7�H�[�D�V���K�D�Y�H���U�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V���F�X�U�U�H�Q�W�O�\���L�Q���S�O�D�F�H�����(�[�L�V�W�L�Q�J���U�H�I�H�U�U�D�O
�S�R�O�L�F�L�H�V���L�Q���W�K�H�V�H���V�W�D�W�H�V���Z�L�O�O���Q�R�W���F�K�D�Q�J�H���D�Q�G���U�H�I�H�U�U�D�O�V���D�U�H���U�H�T�X�L�U�H�G���I�R�U���D�O�O�������������G�D�W�H�V���R�I���V�H�U�Y�L�F�H�����)�R�U
�U�H�I�H�U�U�D�O���H�[�F�O�X�V�L�R�Q�V�����U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V���D�Q�G���G�H�W�D�L�O�V���L�Q���W�K�H�V�H���V�W�D�W�H�V�����S�O�H�D�V�H���U�H�I�H�U���W�R���W�K�H���P�H�P�E�H�U�p�V
�H�Y�L�G�H�Q�F�H���R�I���F�R�Y�H�U�D�J�H��

�8�+�&���5�H�V�R�X�U�F�H�V
�* �H�W���D�Q�V�Z�H�U�V���W�R���\�R�X�U���T�X�H�V�W�L�R�Q�V���D�E�R�X�W���U�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V���������������8�Q�L�W�H�G�+�H�D�O�W�K�F�D�U�H���0�H�G�L�F�D�U�H

�$�G�Y�D�Q�W�D�J�H���5�H�I�H�U�U�D�O���5�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V���* �X�L�G�H�R�S�H�Q�B�L�Q�B�Q�H�Z
�* �H�W���X�S�G�D�W�H�G���S�O�D�Q���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���������������0�H�G�L�F�D�U�H���$�G�Y�D�Q�W�D�J�H�����&�6�1�3���	 ���' �6�1�3���3�O�D�Q���2�Y�H�U�Y�L�H�Z

�&�R�X�U�V�H�R�S�H�Q�B�L�Q�B�Q�H�Z
�9�H�U�L�I�\���H�O�L�J�L�E�L�O�L�W�\���D�Q�G���U�H�T�X�H�V�W���U�H�I�H�U�U�D�O�V���G�L�J�L�W�D�O�O�\�����: �H���R�I�I�H�U���V�H�Y�H�U�D�O���G�L�J�L�W�D�O���W�R�R�O�V���W�R���K�H�O�S���\�R�X���P�D�Q�D�J�H
�H�O�L�J�L�E�L�O�L�W�\���D�Q�G���U�H�I�H�U�U�D�O���D�F�W�L�Y�L�W�\�����7�K�H���G�L�J�L�W�D�O���V�R�O�X�W�L�R�Q�V���F�R�P�S�D�U�L�V�R�Q���J�X�L�G�H�R�S�H�Q�B�L�Q�B�Q�H�Z���F�D�Q���K�H�O�S���\�R�X

�F�K�R�R�V�H���Z�K�L�F�K���W�R�R�O�V���D�U�H���U�L�J�K�W���I�R�U���\�R�X�U���S�U�D�F�W�L�F�H��
�/�H�D�U�Q���K�R�Z���W�R���Y�H�U�L�I�\���U�H�I�H�U�U�D�O���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V�����V�X�E�P�L�W���U�H�T�X�H�V�W�V���D�Q�G���V�H�H���W�K�H���V�W�D�W�X�V���R�I���U�H�I�H�U�U�D�O�V���L�Q���W�K�H

�3�U�R�Y�L�G�H�U���3�R�U�W�D�O�����5�H�I�H�U�U�D�O�V���,�Q�W�H�U�D�F�W�L�Y�H���8�V�H�U���* �X�L�G�H�R�S�H�Q�B�L�Q�B�Q�H�Z

�9�L�V�L�W���8�+�&���: �H�E�V�L�W�H���I�R�U���W�K�L�V���H�Q�W�L�U�H���D�U�W�L�F�O�H��

�� �� �� �0�� �ò�‘ �ù�ä�Õ�� ���Á�ä�Ü�ù�0�  �ä�Û��������

�6�W�U�D�L�J�K�W���&�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q
�' �H�F�H�P�E�H�U����������

�9�R�O�X�P�H�����������,�V�V�X�H����

�� �ä�Ü���Á�Ü�� �ª�¦ ���·�õ�ä�Û���_�‘ �¸ �ª���Q�Ü�ª

�� �� �� �0�� �ò�‘ �ù�ä�Õ�� ���Á�ä�Ü�ù�0�  �ä�Û��������


